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Apel ekspertow ochrony zdrowia w sprawie aktualizacji
Krajowego Planu Energii i Klimatu

Szanowna Pani Ministro,

Jako eksperci ochrony zdrowia po raz kolejny wyrazamy duze zaniepokojenie skutkami
zdrowotnymi tzw. potrojnego kryzysu - postepujacej zmiany klimatu, zanieczyszczenia
$rodowiska oraz utraty biordéznorodnosci. Coraz czestsze ekstremalne zjawiska pogodowe
w naszej czesci Europy (m.in. fale upatdéw, susze czy powodzie w Polsce) bgdace wynikiem
kryzysu klimatycznego czy wciaz silnie zanieczyszczone polskie powietrze odciskaja znaczace
pietno na zdrowiu publicznym Polek i Polakow.

Do obu tych negatywnie wptywajacych na zdrowie zjawisk prowadzi spalanie wegla do produke;ji
ciepta i energii elektrycznej — jest to gtéwny strukturalny czynnik emisji gazéw cieplarnianych
1 substancji zanieczyszczajacych powietrze w Polsce.

Jak wielokrotnie wskazywali$my, odbija si¢ to negatywnie na zdrowiu catej populacji — wskutek
oddychania zanieczyszczonym powietrzem polscy obywatele przewlekle choruja i przedwcze$nie
umieraja, a zmiana klimatu powoduje liczne, czasem wcigz trudne do przewidzenia konsekwencje
dla zdrowia'. Oba te zjawiska generuja takze bardzo wysokie zewnetrzne koszty zdrowotne
ponoszone przez catg gospodarke. Dlatego wyzwania te powinny by¢ odpowiednio adresowane
wszelkimi politykami i uwzgledniane w planach, takich jak Krajowy Plan Energii i Klimatu
(KPEiK).

Wedhug jednego ze scenariuszy, KPEiK doprowadzi do speinienia norm emisji zanieczyszczen
powietrza oraz zmniejszy o 50% emisje¢ gazow cieplarnianych do 2030 roku. Jednak dokument
nie okresla konkretnej daty odejscia od spalania wegla do celow grzewczych oraz
energetycznych, co jest kluczowe w kontekscie nasilajacych si¢ skutkow zmiany klimatu.

Najnowszy raport the Lancet Countdown przypisuje spalaniu wegla prawie 980 000 zgondéw
rocznie (globalnie) oraz wskazuje na ciggly wzrost strat ekonomicznych zwigzanych ze skutkami
zdrowotnymi zmiany klimatu". W Polsce tylko ze wzgledu na zanieczyszczenie powietrza umiera
przedwczesnie okoto 47 tysiecy osob rocznie. Dodatkowo, dolegliwosci spowodowane
zanieczyszczeniami pochodzacymi ze spalania wegla obnizaja produktywnos$¢, przyczyniajg sie
do wzrostu liczby zwolnien lekarskich, hospitalizacji, opieki nad chorymi dzie¢mi lub osobami



starszymi 1 obcigzajg budzety domowe - a tym samym generuja wspomniane koszty dla catlej
gospodarki.

Wedlug raportu Health and Environment Alliance opublikowanego w ubieglym roku nawet
najwczesniejszy scenariusz wycofania si¢ ze spalania wegla (do 2030 r.) doprowadzi do
znacznych kosztow zdrowotnych wynikajacych z emisji zanieczyszczen powietrza. Odejscie
od wegla do 2030 r. wygeneruje koszt nawet 148 mld zt, do 2035 r. nawet 217 mld zt, a do 2049
r. nawet 422 mld zI". Proponowany scenariusz KPEiK, mimo znacznego spadku zuzycia wegla do
2040 roku, wcigz nie okresla konkretnej daty odejScia od spalania tego surowca w krajowej
gospodarce.

Im szybciej zaprzestaniemy od spalania wegla, tym wig¢cej negatywnych skutkow
zdrowotnych dla Polek i Polakow bedzie mozna uniknaé. Zdrowe s$rodowisko, czyste
powietrze, wyhamowanie kryzysu klimatycznego — to cele, ktére musimy sobie postawi¢ dla
zdrowia obecnych i przysztych pokolen.

Dlatego jako eksperci i1 ekspertki ochrony zdrowia, w aktualizacji KPEiK apelujemy o:

1. Przedstawienie szczegolowej oceny oddzialywania na zdrowie oraz oszacowania
kosztéw obecnego systemu energetycznego w Polsce oraz oceny korzys$ci zdrowotnych
wynikajacych z realizacji poszczegdlnych scenariuszy w zaktualizowanym KPEiK, w
szczego6lnosci z odejscia od spalania wegla;

2. OKkreslenie konkretnej, jak najszybszej daty odejscia od spalania wegla w celach
grzewczych 1 energetycznych, z zachowaniem zasad sprawiedliwej transformac;ji;

3. Zaprzestanie dofinansowywania wydobycia i spalania wegla, z rtOwnoczesnym
rozwijaniem efektywnego wsparcia dla rozwigzan niskoemisyjnych;

4. Radykalne przyspieszenie transformacji energetycznej w kierunku odnawialnych,
niskoemisyjnych zrodet energii.
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' Spalanie wegla generuje znaczne ilosci szkodliwych dla zdrowia zanieczyszczen powietrza. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) klasyfikuje oddychanie zanieczyszczonym powietrzem jako gtowne
srodowiskowe zagrozenie dla zdrowia publicznego. Eksperci ostrzegaja, ze nie ma takiego poziomu
zanieczyszczenia powietrza, ktéry nie szkodzilby zdrowiu ludzi. Istnieje wiele dowodoéw naukowych
potwierdzajacych wptyw dtugotrwatego oddychania zanieczyszczonym powietrzem na liczne organy i
uktady ludzkiego ciata. Obejmuje to zaburzenia i choroby uktadu oddechowego i sercowo-naczyniowego,
ale rowniez wptyw na uktad nerwowy, przyczyniajac si¢ do udarow, chorob neurodegeneracyjnych czy
neurorozwojowych u dzieci. Badania wskazuja, Ze narazenie na zanieczyszczone powietrze przyczynia
si¢ rowniez do nowotworow ptuc, pecherza moczowego i mozgu, czy do mniej oczywistych: cukrzycy,
zaburzen cigzy i dojrzewania plodu. Zmiana klimatu wptywa na ludzkie zdrowie w wielu obszarach —
cho¢by powoduje powigzane ze sobg dtugotrwate komplikacje gwattownych zjawisk pogodowych czy
negatywnie wptywa na zdrowie psychiczne. W grupach najwyzszego ryzyka obu powyzszych czynnikow
sg si¢ dzieci, kobiety w ciazy, a takze osoby starsze i przewlekle chore. zdrowie w wielu obszarach —
choc¢by powiazane ze sobg dlugotrwale komplikacje gwaltownych zjawisk pogodowych czy wplyw
globalnego ocieplenia na zdrowie psychiczne. W grupach najwyzszego ryzyka obu powyzszych
czynnikow sg si¢ dzieci, kobiety w ciazy, a takze osoby starsze i przewlekle chore.

"The 2024 report of the Lancet Countdown on health and climate change: facing record-breaking threats
from delayed action
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¥ Health and Environment Alliance, 2023 - Szkodliwy wegiel - jak odejscie od spalania wegla poprawi zdrowie
publiczne w Polsce?
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