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WPLYW ZANIECZYSZCZEN
POWIETRZA Z TRANSPORTU

na zdrowie i rozwaoj dzieci
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UKLAD NERWOWY

* zaburzenia poznawcze

* uposledzony rozwéj psychomotoryczny
i rozwdj inteligencji

* zaburzenia nastroju i zachowania

UKLAD ODDECHOWY

* kaszel

* nadreaktywnosc oskrzeli

» zahamowany rozwaj ptuc

* zmniejszone wskazniki spirometryczne
e zaostrzenie wielu chordb uktadu
oddechowego

UKLAD IMMUNOLOGICZNY

* nadwrazliwosc alergiczna

* reakcja autoimmunologiczna UKLAD KRAZENIA

* dysfunkcja srédbtonka

* miazdzyca

* zakrzepica

* uposledzenie tworzenia hemoglobiny
 karboksyhemoglobinemia (zatrucie
tlenkiem wegla)

CHOROBY SKORY

* szybsze starzenie si¢ skéry
» atopowe zapalenie skory

Dzieci s najbardziej Dzieci poddawane s3 Naturalne bariery, takie Kluczowy mechanizm
wrazliwe na niekorzystne  wiekszej ekspozycji na jak nabtonek drdg niekorzystnego wptywu
skutki zdrowotne zanieczyszczenia ze oddechowych, jelit czy zanieczyszczen powietrza
zanieczyszczen powietrza. wzgledu na wyzszy bariera krew-mdzg to stres oksydacyjny
stosunek czestosci rozwijaj sie gorzej, gdy i odpowied?Z zapalna
oddechdéw do powierzchni dziecko oddycha w catym organizmie.
ich ciat oraz mniej zanieczyszczonym

rozwiniete naturalne powietrzem.
bariery ochronne przed
wdychanymi czgstkami.

ZANIECZYSZCZENIA
POWIETRZA Z TRANSPORTU

TRANSPORT DROGOWY ODPOWIADA ZA:

ok. 10% emisji pytow
zawieszonych z wysoka

ok. 41% emisji tlenkéw zawartoscia tzw. czarnego wegla,
azotu (NO,), ktory wykazuje do 10 razy wieksza
a W miastach nawet za szkodliwosc dla zdrowia niz jego
75% emisji NO, inne odmiany
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8% emisji pytéow do 50% zanieczyszczen pochodzi ze
zawieszonych $cierania sie opon, klockéw
PM,,, 1% PM, 5 hamulcowych oraz pylenia wtdrnego

polegajacego na unoszeniu pytow,
ktore znajduja sie na powierzchni
jezdni

k powstawanie smogu
fotochemicznego (inaczej ozonu
troposferycznego Os) w duzych
aglomeracjach miejskich w upalne,
suche i stoneczne dni
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RODZAJ ZANIECZYSZCZENIA SREDNI OKRES WYTYCZNE 2005 WYTYCZNE 2021

rok 10 5

PMas Hg/m? doba 25 15
PM I3 rok 20 15
10, HO/M doba 50 45
szczyt sezonu - 60

Os, ug/m3 8 godzin 100 100
NO I3 rok 40 10
2, Mg/M doba - 25
SO,, ug/ms3 doba 20 40
CO, ug/m? doba _ 4

transport drogowy
to jedno z gtéwnych
Zrédet zanieczyszczen
powietrza

titee s

bardzo wysoki przelicznik jeden z najwyzszych wysoki poziom importu
liczby samochoddw na w Unii Europejskiej aut uzywanych,
mieszkanca odsetek samochodow bedacych czesto w ztym
- na 1000 mieszkarnicdw starszych niz 10 lat stanie technicznym
przypada 617 aut (ok. 73%)

wadliwy system nielegalny i szkodliwy brak obowigzkowego
dopuszczania pojazdéw dla jakosci powietrza pomiaru poziomu emisji
do ruchu proceder wycinania zanieczyszczen podczas
filtrow czastek statych przegladow technicznych

w silnikach Diesla

/

tworzenie i rozwdj tras,
\ ﬁ poprawa warunkdéw do sciezek, sluz i autostrad
poruszania sie pieszo rowerowych, rozwgj
\ i na rowerze oraz systemu rowerdw miejskich
|

bezpieczeristwa oraz bezpiecznych parkingdw
pieszych i rowerzystow rowerowych

rozwoj punktualnej,

bezpiecznej i komfortowej @
komunikacji zbiorowe;j \

ograniczenie maksymalnej

¢©o) —

predkosci do 30 km/h zapewnienie
w pierwszej kolejnosci w poblizu efektywnej kontroli
przedszkoli i szkot, a nastepnie predkosci

w kolejnych miejscach w miescie w miastach |

oddzielanie chodnika

i (w miare mozliwosci)
sciezki rowerowej od
J jezdni pasem zieleni

zaostrzanie lokalnie przemyslane planowanie
obowigzujacych norm dla przestrzenne miast,
emisji spalin oraz poprawa ograniczajjce potrzeby
systemu dopuszczania transportowania ludzi
pojazddw do ruchu i towarow

tworzenie stref ograniczone;j
emisji komunikacyjnej, Stref L
Czystego Transportu

informowanie kierowcéw o wptywie
zanieczyszczen z transportu drogowego
na zdrowie ich samych oraz innych ——
mieszkaricdw miasta, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci

tworzenie i rozwaéj terenow
zielonych

zrodto: ,Wptyw zanieczyszczen powietrza z transportu na zdrowie
i rozwoj dzieci”; HEAL, PKEOM 2021

infografika: Polska Grupa Infograficzna (infograficy.pl)



