N LANCET COUNTDOWN:
HH TRACKING PROGRESS
il ON HEALTH AND
" GLIMATE CHANGE

.
eese® o
.,

This is not an official The Lancet Countdown translation / Ponizszy dokument nie jest oficjalnym ttumaczeniem
zespotu The Lancet Countdown [ttumaczenie: LM Events dla HEAL Polska]

Pierwszy raport zatytutowany The Lancet Countdown in Europe sygnalizuje koniecznos¢ podjecia
pilnych dziatan w celu zapewnienia przysztosci odpornej na zmiane klimatu

e Badania umieszczone w Raporcie dla Europy zatytutowanym Europe Report of the Lancet Countdown on
Health and Climate Change, opublikowanym dzi$ w czasopismie , The Lancet Public Health”, ujawniaja, ze
europejskie regiony odczuwajg skutki zdrowotne opdznionej dekarbonizacji.

e W obliczu nakfadajacych sie na siebie bezprecedensowych kryzyséw, Raport dla Europy 2022 (ang. 2022
Europe Report) ujawnia alarmujacy wzrost zwigzanych ze zmiang klimatu zagrozen dla zdrowia,
podatnosci, narazenia i skutkéw w catej Europie.

e Jako jeden z gtéwnych sprawcéw kryzysu klimatycznego, Europa jest kluczowa strong w swiatowej reakcji
na zmiane klimatu i ponosi globalng odpowiedzialnos¢ za podjecie zobowigzan na rzecz gospodarki
niskoemisyjnej oraz zdrowszego i bardziej odpornego spoteczenstwa.

e Jest to pierwszy raport zawierajgcy wskazniki Lancet Countdown w Europie (ang. Lancet Countdown in
Europe). Monitoruje on wptyw zmiany klimatu na zdrowie oraz uboczne korzysci dla zdrowia ludzi
wynikajgce z dziatan na rzecz klimatu w Europie. Raport ten opublikowany zostat sie w tym samym czasie,
co globalny raport zatytutowany: Raport 2022: The Lancet Countdown dla zdrowia i zmiany klimatu (ang.
2022 Report of The Lancet Countdown on Health and Climate Change ), ktéry zostat opublikowany dzisiaj
w The Lancet i ostrzega, ze zdrowie ludzkosci jest na tasce paliw kopalnych.

e Wszystkie ponizsze dane dotyczg Raportu dla Europy 2022 The Lancet Countdown dla zdrowia i zmiany
klimatu: ku przysztosci odpornej na zmiane klimatu. Dane i wnioski z globalnego raportu The Lancet
Countdown znajdujg sie na stronie https://www.lancetcountdown.org/

Europa stoi obecnie w obliczu bezprecedensowych i naktadajgcych sie na siebie kryzysow, ktére sg szkodliwe dla
zdrowia ludzkiego i srodkdéw do zycia, a takze zagrazajg zdolnosciom adaptacyjnym do zmiany klimatu — wskazuje
Raport dla Europy 2022 (ang. 2022 Europe Report), ktéry monitoruje powigzania miedzy zdrowiem a zmiang
klimatu w Europie. Nowy raport zostat opublikowany dzisiaj w czasopismie The Lancet Public Health. Jest to
pierwsza publikacja niedawno rozpoczetej wspotpracy The Lancet Countdown w Europie (Lancet Countdown
Europe), w ktérej uczestniczy 44 europejskich naukowcow.

»Odzwierciedlajgc podejscie globalnego The Lancet Countdown, nasz pierwszy raport wskaznikowy The Lancet
Countdown w Europie (ang. Lancet Countdown Europe) $ledzi wptyw zmiany klimatu na zdrowie odczuwany w
catej Europie, a takze dodatkowe korzysci zdrowotne dziatan na rzecz ochrony klimatu. Po najgoretszym
zarejestrowanym lecie w historii Europy, kontynent budzi sie i otwiera oczy na rzeczywistos$¢ ocieplajgcego sie
Swiata i tego, co to oznacza dla naszego zdrowia. Nasz raport podkresla szeroko zakrojone skutki zdrowotne, ktére
juz sg odczuwalne w catej Europie. S3 to sygnaty ostrzegawcze, ze europejskie rzady, systemy opieki zdrowotnej i
spotecznosci muszg pracowac na rzecz przysztosci odpornej na zmiane klimatu" - méwi prof. Rachel Lowe, dyrektor
programu The Lancet Countdown w Europie i profesor badan ICREA oraz lider zespotu ds. globalnej odpornosci
zdrowotnej w Centrum Superkomputerowym w Barcelonie (BSC), Hiszpania.

Skutki zdrowotne opdznionej dekarbonizacji



Kraje europejskie juz teraz dostrzegajg skutki zdrowotne zmiany klimatu odczuwane w postaci zwiekszonego
narazenia na ekstremalne zjawiska pogodowe i klimatyczne, zwiekszonego ryzyka przenoszenia choréb zakaznych,
choréb zwigzanych z upatami oraz zgondw spowodowanych narazeniem na zanieczyszczenie powietrza.

e Miedzy pierwszq a drugq dekadg XXI wieku (2000-2009 vs 2010-2019) narazenie na fale upatow wzrosto
Srednio 0 57%, przy czym lokalnie wzrostfo o ponad 250%.

e Smiertelnos¢ zwigzana z upatami wzrosta o 15 rocznych zgondéw na milion mieszkaricéw na dekade w
latach 2000-2020.

e 55% europejskich regionow NUTS2 (184/334) staneto w obliczu ekstremalnych lub wyjgtkowych suszy [ang.
extreme or exceptional droughts] w sezonie letnim w latach 2011-2020, z czego jedna trzecia doswiadczyta
w ostatniej dekadzie (2011-2020) ponad 40% zjawisk suszy odnotowanych w ciggu 7 dekad (1950-2020).

e W Europie wzrasta dopasowanie klimatu do rozprzestrzeniania sie chordb zakaznych, w tym dengi, malarii,
non-cholerae Vibrio i wirusa Gorqczki Zachodniego Nilu.

e W ciggu ostatnich 41 lat, ocieplenie klimatu spowodowato, Ze sezon kwitnienia gtdwnych europejskich
drzew majqcych znaczenie dla alergii (brzoza, olcha i drzewo oliwne) rozpoczyna sie 10-20 dni wczesniej.
Najbardziej znaczgce zmiany wystqgpity w gérach (np. Alpy, Batkany, Gory Skandynawskie), gdzie sezon
rozpoczyna sie obecnie o ponad miesigc wczesniej niz w latach 80-tych.

e Utrzymujgcy sie poziom spalania paliw kopalnych doprowadzit do 117 000 zgondw w 2020 r. z powodu
narazenia na zanieczyszczenie powietrza drobnym pytem zawieszonym (PM s), przy czym gtdwnym
sprawcq byt sektor transportu.

e 59,9% (118/197) miast zgftosito, ze zmiana klimatu zagraza ustugom ochrony zdrowia lub zdrowiu
publicznemu, przy czym choroby zwigzane z upatami zostaty w najwiekszym stopniu wskazane jako
zagrozenie dla zdrowia zwigzane ze zmiang klimatu (wskazane przez 87 miast).

»Europa historycznie byta jednym z gtdwnych sprawcéw kryzysu klimatycznego, narazajgc na ryzyko utraty zycia i
zdrowia ludzi w skali globalnej. Co wazne, wptyw ten jest odczuwany w nieréwny sposéb, co pogtebia
zakorzenione nieréwnosci miedzy krajami i wewnatrz krajéw. Opdzniona reakcja Europy oznacza, ze ludzie coraz
bardziej odczuwajg skutki zdrowotne zmiany klimatu, tracac jednoczesnie bezposrednie i posrednie korzysci
zdrowotne, jakie mogtyby przyniesé¢ ambitne dziatania na rzecz ochrony klimatu. Nasz raport podkresla pilng
potrzebe przyspieszenia dziatan zgodnie z celami klimatycznymi: wspieranie zdrowej, odpornej na zmiane klimatu
przysztosci dla wszystkich ludzi" - méwi Kim van Daalen, gtéwny autor raportu The Lancet Countdown w Europie i
doktorant na Uniwersytecie w Cambridge.

Odniesienie do energetycznych i ekonomicznych wymiaréw klimatu i zdrowia w Europie

Regiony europejskie odczuwajg zwigzane ze zdrowiem skutki gospodarcze zmiany klimatu, jednak Europa nadal
jest uzalezniona od energii o wysokiej emisyjnosci, a wiele krajow nadal dotuje paliwa kopalne.

e W ciggu ostatniej dekady najwyzsze straty gospodarcze spowodowane ekstremalnymi zjawiskami
zwigzanymi ze zmiangq klimatu odnotowano w 2021 r., przy czym straty gospodarcze w wartosciach
bezwzglednych wyniosty 47 962 min EUR. Zdecydowang wiekszosc¢ strat gospodarczych poniosty Niemcy:
30 280 min EUR (63% catkowitych strat europejskich).



o  Wegiel pozostaje znaczgcym paliwem w europejskim miksie energetycznym, stanowigc w 2020 r. 12%
catkowitej podazy energii. Obecne tempo redukcji jest nie do pogodzenia z osiggnieciem zerowego zuzycia
netto do 2050 r.

e Udziat zeroemisyjnych catkowitych dostaw energii w Europie wynosi jedynie 21%, a udziat odnawialnych
Zrodet energii w energii elektrycznej wynosi 17% w 2020 r., pomimo szybkiego wzrostu produkcji energii
elektrycznej z wiatru w Danii, Irlandii i Zjednoczonym Krdlestwie oraz energii stonecznej w Niemczech,
Grecji i Wioszech.

e 15 krajow zapewniato doptaty netto do paliw kopalnych przekraczajqgce miliard euro rocznie.

»Pandemia COVID-19 niewatpliwie pokazata nam potrzebe ochrony zdrowia Europejczykdéw przed wstrzgsami
zdrowotnymi, ale teraz widzimy, ze rosngcy wptyw zmiany klimatu na zdrowie wywiera dodatkowg presje na
systemy opieki zdrowotnej zaréwno w perspektywie krétko-, jak i dtugoterminowej. Aby zapewnic zdrowg i
odporng przysztos¢, potrzebujemy zréwnowazonych srodowiskowo i odpornych na zmiane klimatu systeméw
opieki zdrowotnej, ktére zminimalizujg obecne i przyszte skutki zdrowotne zmiany klimatu, jednoczesnie
zmniejszajgc ryzyko przysztych pandemii” - méwi prof. Maria Nillson, przewodniczaca The Lancet Countdown w
Europie i profesor nauk o zdrowiu publicznym na Uniwersytecie Umea w Szwecji.

Transformacyjna zmiana potrzebna dla utrzymania zdrowia ludzi

Pomimo niepokojgcych wskazan przedstawionych w niniejszym raporcie, wcigz istnieje mozliwosé
transformacyjnej i szybkiej zmiany dzieki dziataniom na rzecz ochrony klimatu ukierunkowanym na zdrowie.

e Szacuje sie, ze w 2019 r. okofo 2,2 min zgondw w Europie mozna przypisac¢ niezrdwnowazonej diecie, co
stanowi ponad jednq czwartg (26%) wszystkich zgonow wsrod dorostych. W latach 2010-2019 odsetek
zgondw zwiqzanych z dietq zmniejszyt sie 0 2%.

e  Wytwarzanie energii ze Zzrédet odnawialnych rosnie w tempie 16% rocznie i jesli to tempo zostanie
utrzymane, system energetyczny Europy moze ulec niemal catkowitej dekarbonizacji w ciggu 10 lat.

»W catym tegorocznym zestawieniu wynikéw badan The Lancet Countdown, mozliwosci ratowania zycia i poprawy
zdrowia publicznego sg oczywiste. Przyspieszone dziatania bedg chronié zycie i dobrostan ludzi przed skutkami
zmiany klimatu nie tylko w Europie, ale takze w tych krajach, ktére historycznie w najmniejszym stopniu
przyczynity sie do zmiany klimatu. Europa ma szanse stac sie globalnym liderem w zakresie niskoemisyjnej,
sprawiedliwej transformacji i moze dzis zapewnié¢ przysztos¢, w ktorej populacje na catym swiecie nie tylko
przetrwaja, ale bedga tez rozwijac sie w dobrobycie" - méwi dr Marina Romanello, dyrektor wykonawczy The
Lancet Countdown i autorka raportu The Lancet Countdown w Europie.



